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seuse studio 17 周年記念講演 

皮膚科医が教える７つの美肌習慣 

 
おかげさまでセウススタジオは８月１日に 17 周年を迎えます。 
日頃のご愛顧への感謝をこめて、いちみや皮フ科クリニック院⻑の一宮弘子先生をおむかえし
お肌のお話し会を開催いたします。 
 

動き方の習慣が姿勢(身体)をつくるように、お肌も習慣によって良くなったり悪くなったり....。
お肌の調子が良いだけで一日気分よく過ごせたりする経験は誰しもあると思います。 
 

お肌の正しい情報と、自分でできる７つの習慣を伝授してもらい、自分自身を楽しむ毎日を過
ごしてもらえたらと思います。 
 

日時：2023 年 8 月 27 日(日)11:00-12:30 
 

題目：皮膚科医が教える７つの美肌習慣 
 

講師：いちみや皮フ科クリニック院⻑ 一宮弘子 
 

場所：大分市中央町 4-2-19-6F seuse studio 
※現地参加できない方も後日動画視聴できます。 

 

対象：seuse studio 会員様（無料） 
 

申込：info@seuse.net / 097-532-8022 
https://ichimiya-clinic.jp 

 


